Приложение 1 
к Положению о проведении 
фестиваля двигательно-игровой 
деятельности среди воспитанников 
муниципальных образовательных 
организаций города Красноярска, 
реализующих программы дошкольного 
образования,  в 2025-2026 учебном году

Регламент
подготовки и проведения Фестиваля двигательно-игровой деятельности
среди воспитанников муниципальных образовательных организаций
города Красноярска, реализующих программы дошкольного образования,
в 2025-2026 учебном году 
по виду программы «ГТО: подтянись к движению!»
1. Общие положения
	Настоящий Регламент является неотъемлемой частью Положения 
о проведении фестиваля двигательно-игровой деятельности среди воспитанников ОО в текущем  учебном году.
	Соблюдение настоящего Регламента обязательно при подготовке 
и проведении Фестиваля по виду программы «ГТО: подтянись к движению!», который проводится в форме тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – Тестирование).
Тестирование проводится в соответствии с методическими рекомендациями по тестированию населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), одобренными на заседаниях Координационной комиссии Минспорта России по введению 
и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (протокол № 1 от 23.07.2014 пункт II/1) и Экспертного совета по вопросам Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 28.05.2014 и 27.08.2014.
Уровень физической подготовленности участников тестирования определяется в соответствии с утверждёнными государственными требованиями при выполнении нормативов комплекса ГТО. 

2. Обязанности организатора и учреждения (организации), 
на базе которого проходит Тестирование
Организаторы (МАУ «ЦСК»):
· определяют места проведения Тестирования (организации, подведомственные главному управлению по физической культуре, спорту и туризму администрации города Красноярска);
· формируют судейскую коллегию;
· назначают мандатную комиссию;
· организуют присутствие медицинского работника в местах проведения Тестирования;
Организаторы (МБОУ ДО «ДООЦ № 1»):
· определяют места проведения Тестирования (организации, подведомственные главному управлению образования администрации города Красноярска);
· организуют проведение Тестирования (разработка сценария, проведение церемонии открытия, церемонии награждения);
· осуществляют информационное обеспечение Тестирования в сети Интернет: www.krasobr.admkrsk.ru.
· в случае неблагоприятных погодных или эпидемиологических условий оперативно оповещают всех участников об отмене Тестирования, переносе срока, места, изменении формата его проведения;
Организация, на базе которой проводится Тестирование:
· обеспечивает место проведения Мероприятия, соответствующее требованиям нормативно-правовых актов, действующих на территории РФ по обеспечению общественного порядка и безопасности участников;
· создает условия для сбора и размещения участников, сопровождающих, судейского корпуса, медицинского работника;
· обеспечивает условия для реализации сценария проведения.
3. Мандатная комиссия и судейская коллегия
Мандатная комиссия и судейская коллегия назначаются Организатором 
из числа судей, указанных в Положении. Функции мандатной комиссии могут быть поручены судейской коллегии по виду программы Фестиваля.
Заседание мандатной комиссии и судейской коллегии совместно 
с представителями команд от районов проводится дистанционно в режиме онлайн.
Руководство мандатной комиссией осуществляет председатель. Мандатная комиссия проверяет наличие и соответствие документов участников, предусмотренных регламентом по виду программы, даёт заключение о допуске участников к участию в Тестировании. 
Протест по решению мандатной комиссии о недопущении к Тестированию, может быть рассмотрен на совместном заседании Организатора и судейской коллегии.
4. Участники Тестирования
К участию в Тестировании допускаются команды воспитанников ОО
в возрасте от 6 до 7 лет включительно (I возрастная ступень), получившие медицинский допуск к выполнению нормативов и зарегистрированные на едином портале государственных услуг РФ (далее - ЕПГУ) до 01 сентября текущего года. 
Регистрацию на ЕПГУ от имени ребенка в возрасте от 6 до 14 лет осуществляет родитель (законный представитель) ребенка.
Для участия в Тестировании ОО (далее – участники) формируются команды. 
Обязательным условием участия в Тестировании является:
· получение уникального идентификационного номера (далее – УИН);
· оформление заявки на участие от ОО в соответствии с требованиями, указанными в Разделе 6 настоящего Регламента.
К участию в Тестировании допускаются дети основной группы здоровья, 
а также дети, с ограниченными возможностями здоровья (нарушением интеллекта, нарушением слуха, нарушением зрения, нарушением опорно-двигательного аппарата и др.). 
Медицинский допуск к участию в Фестивале оформляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144-н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Во время Тестирования участники должны быть одеты в спортивную форму 
и обувь в соответствии с погодными условиями, а также выбранным видом испытаний (тестов). 
Квота для одной площадки тестирования составляет 75 человек, 
в соответствии с требованиями, указанными в разделе 5 настоящего Регламента. 
На одной площадке тестирования в день проведения допускается одновременное нахождение участников Тестирования, представителей команд, сопровождающих, судей, комендантской бригады, представителей Организатора. 
5. Порядок проведения Тестирования
Заявочная кампания – с 25 по 29 августа  2025 года.
Мандатная комиссия – 05 сентября 2025 года.
Тестирование – с  08 по 19 сентября 2025 года. 
Подведение итогов до 30 сентября 2025 года.

Площадки тестирования:
	Район
	Кол-во участни-ков 
	Наименование учреждения
(открытая спортивная площадка)
	Адрес учреждения

	Железнодорожный 
	75
	МАОУ «Гимназия №9»
	ул. Мечникова, 13


	Центральный
	75
	МАОУ «Средняя школа «Комплекс Покровский»
	ул. Линейная, 99 «Г»


	Кировский 
	75
	МУ«Стадион «Водник»

	за главным корпусом лицея № 11
(Семафорная, 357) 

	Ленинский
	75
	МБОУ «Средняя школа 
№ 79
	пер. Тихий, 18

	Октябрьский
	75
	МАУДО «СШОР «Сибиряк»
Многофункциональный стадион «Динамо»
	ул. Ленинградская, 48


	Свердловский
	75
	МАОУ «Средняя  школа №23 с углубленным изучением отдельных предметов»
	ул. Парашютная, 8


	Советский
	75
	МУ «Спортивный комплекс «Солнечный»
	ул. 60 лет Образования СССР, 17


	Советский
	75
	Конькобежный стадион МБУДО «СШОР по конькобежному спорту» 
	Конькобежный стадион


	Дети 
с ограниченными возможностями здоровья
	30
	Легкоатлетический манеж 
КГАПОУ «ККОР»
	о. Отдыха, 15 А




Непосредственное проведение возлагается на Центр тестирования ВФСК ГТО муниципального автономного учреждения «Центр спортивных клубов» (далее – центр тестирования) при участии специалистов, курирующих вопросы физической культуры и спорта администраций районов города Красноярска.
Ответственные специалисты от центра тестирования: Муравьёв Владислав Александрович (главный судья), тел.: + 7 (391) 272-69-28;
Воронина Надежда Валерьевна (секретарь), тел.: + 7 (391) 272-69-28.
Информационно-организационное сопровождение Тестирования осуществляет организационно-ресурсный центр МБОУ ДО «Детский оздоровительно-образовательный центр №1» (ответственный специалист – Медведев Павел Викторович, тел.: +7 (391) 212-12-64).
6. Порядок предоставления заявки на участие в Тестировании
Заявка на всех участников ОО, принимающих участие в Тестировании заполняется согласно приложению 1 к Регламенту, подписывается руководителем ОО и  предоставляется централизованно на бумажном носителе в центр тестирования (о. Татышев, павильон ГТО) и электронном варианте на адрес эл.почты: gtokrsk@mail.ru.
Дополнительно к заявке на каждого участника команды прилагаются документы:
· копия свидетельства о рождении участника Тестирования;
· согласие законного представителя на обработку персональных данных несовершеннолетнего (приложение № 2);
· скриншот личного кабинета с УИН номером.
На детей с ограниченными возможностями здоровья оформляется отдельная заявка по форме согласно приложению 1. 

Заявки участников Тестирования предоставляются в сроки, указанные 
в графике:
	Район
	Предоставление документов 


	
	Дата
	Время
	Адрес, телефон

	Свердловский
	02.09.2025 
	с 10.00 до 13.00
	о. Татышев, 
павильон ГТО
тел.: 272-69-28

	Железнодорожный
	02.09.2025
	с 14.00 до 17.00
	

	Кировский
	03.09.2025
	с 10.00 до 13.00
	

	Центральный
	03.09.2025
	с 14.00 до 17.00
	

	Советский
(СК«Солнечный»)
	04.09.2025
	с 10.00 до 13.00
	

	Советский
(Конькобежный стадион)
	04.09.2025
	с 14.00 до 17.00
	

	Ленинский
	05.09.2025
	с 10.00 до 13.00
	

	Октябрьский 
	05.09.2025
	с 14.00 до 17.00
	




[bookmark: _GoBack]
7. Программа Тестирования
Спортивная программа состоит из испытаний (тестов) I возрастной ступени комплекса ГТО (возрастная группа от 6 до 7 лет).
Программа Тестирования:

	Примерное время проведения (час.)
	Наименование

	09.15-09.30
	Регистрация участников 

	09.30-09.45
	Церемония открытия, разминка

	09.45-11.30
	Тестирование



Испытания (тесты) для участников основной группы здоровья
 I возрастная ступень (6-7 лет)
 Основные испытания:
· бег на 30 м (с), 
· шестиминутный бег (м);
· поднимание туловища из положения лёжа на спине (количество раз за 30 с).
· прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
· наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи – см)
Дополнительные испытания:
· челночный бег 3х10 м (с) (проходит в день проведения основных испытаний)

Количество испытаний (тестов), необходимых для  выполнения с целью получения знака отличия:
	Мальчики/девочки

	золото
	серебро
	бронза

	5
	5
	5



Испытания (тесты) для участников с нарушением интеллекта:
· бег на 10 м (с); 
· смешанное передвижение по пересеченной местности (без учета времени, м);
· сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз) или подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см (количество раз); 
· наклон вперед из положения сидя на полу с прямыми ногами (см); 
· прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
· метание теннисного мяча в цель, дистанция 5 м (5 попыток);
Испытания (тесты) для участников с нарушением слуха:
· бег на 10 м (с); 
· смешанное передвижение по пересеченной местности (без учета времени, м); 
· сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз) или подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см (количество раз); 
· наклон вперед из положения сидя на полу с прямыми ногами (см); 
· прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
· метание теннисного мяча в цель, дистанция 5 м (5 попыток);

Испытания (тесты) для участников с нарушением зрения:
· бег на 10 м (с); 
· смешанное передвижение по пересеченной местности (без учета времени, м); 
· сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз) или подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см (количество раз); 
· наклон вперед из положения сидя на полу с прямыми ногами (см);
· прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
· метание теннисного мяча в озвученную  цель, дистанция 6 м (5 попыток);

Испытания (тесты) для участников с нарушением опорно-двигательного аппарата:
· метание теннисного мяча из положения сидя (м) или из положения стоя (м); 
· удержание медицинбола 1 кг на вытянутых руках (с);
· приседание на двух ногах (количество раз);
· наклон вперед из положения сидя на полу с прямыми ногами (см);
· поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 20 с); 
· бросок теннисного мяча в корзину на полу, дистанция 1 м (количество попаданий из 5 бросков).

Количество испытаний (тестов), необходимых для  выполнения детьми 
с ограниченными возможностями здоровья с целью получения знака отличия:

	Мальчики/девочки

	золото
	серебро
	бронза

	6
	6
	6



Результаты Тестирования размещаются в личном кабинете участника после
30 сентября 2025 года. Также представитель команды от учреждения может обратиться в центр тестирования.

8. Подведение итогов и награждение
Все участники Тестирования получают электронный сертификат участника, награждаются сувенирной продукцией, представители команды (воспитатели, инструкторы по физической культуре) – благодарственными письмами, оформленными в  электронном виде.
По итогам Тестирования участники, выполнившие необходимое количество нормативов, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» в соответствии с приказом Минспорта России от 18.02.2015 № 144 «Об утверждении Порядка награждения граждан Российской Федерации знаками отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и присвоения им спортивных разрядов».

Приложение № 1 к Регламенту 
по виду программы
«ГТО: подтянись к движению!»

Заявка
на выполнение нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
в рамках фестиваля двигательно-игровой деятельности среди воспитанников муниципальных образовательных организаций города Красноярска, реализующих программы дошкольного образования, в 2025-2026 учебном году

 (полное наименование учреждения)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
(в алфавитном порядке)
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Ступень
	УИН
(ХХ-ХХ-ХХХХХХХ)
	Контактный телефон
	Виза врача

	1. 1
	
	
	
	
	
	допущен,
подпись врача, дата, печать напротив каждого участника соревнований

	2. 2
	
	
	
	
	
	

	3. 3
	
	
	
	
	
	

	4. 4
	
	
	
	
	
	



Допущено к тестированию ВФСК «ГТО» _______________________ обучающихся.
							(прописью)

Врач  ______________ /_________________________________/
	(подпись)                                            (ФИО)
Печать медицинской организации

Представитель делегации/сопровождающий ______________ /_____________________________________________________/
							(подпись)                                            (ФИО полностью)

Контактный телефон, электронная почта _______________________________________________________________________

Руководитель ОО
(в соответствии с Уставом)    ______________ /______________________________________/
					(подпись)                                            (ФИО)
Печать образовательного учреждения
«_____»_______________2025 г.


Приложение № 2 к Регламенту 
по виду программы
«ГТО: подтянись к движению!»



СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО

Я, ____________________________________________________________________________________________ (ФИО), 
проживающий по адресу________________________________________________________________________________
Паспорт серия _________ № ___________________ выдан (кем и когда)________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________
являюсь законным представителем субъекта персональных данных:
_______________________________________________________________________________________________(ФИО),
проживающего по адресу ___________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________,
Свидетельство о рождении серия _________________№_______________________ выдано (кем 
и когда):______________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________
на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ.
Настоящим даю свое согласие на обработку АНО «Исполнительная дирекция спортивных проектов», расположенной по адресу: 420010, Россия, г. Казань, Деревня Универсиады, д.35, Международный информационный центр (УЛК Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма) (далее – Дирекция),  моих персональных данных, включенных в настоящее согласие (исключительно в целях получения согласия) 
и персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка, а именно: фамилия, имя, отчество (при наличии); пол; дата рождения; адрес места жительства (адрес регистрации и проживания); контактный телефон, адрес электронной почты; основное место учебы, работы (при наличии); спортивный разряд (при наличии); фотография; результаты испытаний, сведения о полученных знаках отличия, пароль учетной записи на Интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; информация, включенная в настоящее согласие 
с целью предоставления доступа к мероприятиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (далее – «Комплекс ГТО») в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 августа 2014 г. N 739 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
Обработка персональных данных включает сбор, систематизацию, накопление, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, хранение, уничтожение и передачу Министерству образования и науки Российской Федерации, Центрам тестирования, созданным в соответствии с Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 01.12.2014 N 954/1 «Об утверждении Порядка создания Центров тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений 
в области физической культуры и спорта и Положения о них», а также федеральному и региональным органам исполнительной власти в области физической культуры и спорта и уполномоченным ими организациям 
в электронном виде и/или на бумажных носителях. 
Согласие действует до достижения целей обработки, однако, я (или мой ребенок, по достижению совершеннолетия) также вправе в любой момент отозвать данное согласие*, путём направления письменного уведомления на адрес: 420010, Россия, г. Казань, Деревня Универсиады, д.35, Международный информационный центр (УЛК Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма). В случае отзыва согласия на обработку персональных данных Дирекция обеспечивает прекращение такой обработки и обеспечивает их уничтожение в срок, не превышающий тридцати дней с даты поступления указанного отзыва, за исключением случаев, когда дальнейшая обработка персональных данных необходима для исполнения полномочий федеральных органов исполнительной власти, органов государственных внебюджетных фондов, исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и функций организаций, участвующих в предоставлении соответственно государственных и муниципальных услуг, предусмотренных Федеральным законом от 27 июля 2010 года N 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных 
и муниципальных услуг».
Обработку персональных данных ребенка для любых иных целей я запрещаю. Она может быть возможна только с согласия на такую обработку в каждом отдельном случае.
Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, законным представителем которого являюсь.


Дата: __________________ 2025 г.

Подпись: ________________________ /______________________________________/
